
 

 
 

⚫オープニング・ドラムサークル  

⚫ドラムサークル・ファシリテーションの基本テクニック実践学習 

⚫ドラムサークルの応用〜「静」の世界〜トーンチャイムを使って 
 

リズムと音楽で心とからだを繋げよう‼ 
 
 

講師:VMC 認定トレーナー日本代表横田友子先生 

プロフィール 

1984-87年：ヤマハ(株)東京支店専属エレクトーンデモンストレーター

として演奏活動。 

2002年：ヘルスリズムス®を受講。ドラムサークル・ファシリテーターと

して活動開始。 

2010年：VMC認定ドラムサークル・ファシリテーターとなる。2017年：

VMC認定トレーナー日本代表となる。 

2018年：一般社団法人 VMCグローバルジャパンを設立。代表理事となる。 

名古屋音楽大学、武庫川女子大学で講座を持つ他、日本各地の大学や関連学会で講師を務め、そ

の受講生は、大学講師、小学校教諭、保育士、音楽療法士、看護師、介護職員、児童館職員、経営

コンサルタント、心理カウンセラーなど多岐にわたる。 

海外より卓越したDCファシリテーターを招聘し研修やイベントを主催すると同時に、アメリカ、

カナダ、インドなど海外からも招聘されDCファシリテーターとしてまたトレーナーとしてグロー

バルに活動している。 

西瀬戸音楽療法研究会 

2024年度勉強会 
──── 

2025 年2 月23 日(日･祝) 

13:30～16:40 

（受付 13:10～･休憩 10分) 

──── 

日本音楽療法学会会員 2000 円 

会員外 3000 円/学生 1000 円 

(事前申込〆切 2/10それ以降は当日受付) 

当日参加は一律 3000 円 

会場:愛媛県男女共同参画センター多目的ホール 
所在地:〒791-8014 

愛媛県松山市山越町 450 番地 
(直接会場へのお問い合わせはご遠慮ください) 

──── 
日本音楽療法学会講習会認定番号 

HAK―H0057(認定ポイント有) 

申込方法(事前申込〆切 2/10、それ以降は当日受付) 

氏名、住所、電話番号、メールアドレス、会員の方は会員番号 

をご記載の上、music.nishiseto＠gmail.comまでご連絡 

いただくか、下記のQRコードからお申込みください 

確認後、参加費振込先をお知らせいたします 

会員は５日以内に振り込みをお願いします 
 

主催；西瀬戸音楽療法研究会 
お問い合わせ/090-7570-3178(川東) 

FAX;088-660-0676 

music.nishiseto＠gmail.com 

 


